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Entspannung & Wellness
Im Regitnig

Ein tiefes Wohlbefinden, das Korper Geist in Einklang bringt; der Weg
ZU einer entspannten Lebensweise & innere Zufriedenheit
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Entspannungsbader

Krauterbader geben Kraft, sorgen fur Tiefenentspannung und
starken das Immunsystem. Fur Ihr Wohl: Die Krauter der
Krauterbader stammen aus der Region und das Natursalz kommt
aus dem Salzbergwerk Hallein — ein Jahrtausend altes Gut —
geniel3en Sie es!

Bad fiir GenieRer
Rosenblatter, Pfefferminze, Nelken

Entspannungskrauterbad
Kamille, LindenblUten

Lavendel-Natursalzbad
Natursteinsalzgranulat aus Hallein mit Lavendel

Rosenbliiten-Natursalzbad
Natursteinsalzgranulat aus Hallein mit Rosenbliten

Malve-Natursalzbad
Natursteinsalzgranulat aus Hallein mit Malve
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Kosmetik

Veganes Beauty Fresh up, 25 min.
Reinigung, Tonic, Augenpflege, Augenbrauenzupfen,
Lippenpflege, Tagescreme

Vegane Gesichtsbehandlung Classic, 55 min. € 85,00
Reinigung, Tonic, Augenbrauen zupfen, Peeling, Augenpflege,
Tagespflege, Dekolleté- und Lippenpflege

Vegane Gesichtsbehandlung deluxe, 85 min. € 118,00

zusatzlich Peeling, Lifting-maske, Augenkompresse &
Verwdhnender Ampulle

Gentleman Like, 55 min. € 85,00

Reinigung, Tonic, Peeling, Feuchtigkeitsmaske,
Augenkompresse, Lippenpflege, 24 h Creme aus der “Blue Planet”-Serie

Flir Teenies 12-19 Jahre Gesichtsbehandlung € 65,00

FUr Madchen & Jungs: Reinigung, Tonic, Peeling,
24-h- Pflege, Pflegetipps
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Augenbrauen & Wimpern

Augenbrauen farben € 15,00

Augenbrauen zupfen €10,00

Wimpern farben €15,00

Augenbrauen & Wimpern farben € 26,00
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Maniklre & Pediklre

Manikiire deluxe 55 min.
Inkl. Massage mit Channoine-creme

mit Lack
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Medizinische FuBpflege, 60 min

inkl. FuRmassage mit Channoine-Aloe-Vera-Creme

mit Lack
mit Shellack

Komi ,Hand- & FuBtraum®“ 85 min.
ohne Lack

mit Lack
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Massagen

Vollkdrpermassage, 50min.

Regitnig Spezial Massage, 50 min.
Kopf, Nacken und Schultern

Aromadlmassage, 50 min. €72,00

FuBreflexzonenmassage, 25 min. €47,00

Es werden die Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert, und es kdnnen so
Funktionsstorungen der Organe verbessert werden.

Kombi-Massage, 50 min.
Teilmassage & Fuldreflexmassage

Teen-Massage 12-19 Jahre, 20 min. € 38,00

SHIATSU, 50 min
Auf Anfrage moglich!




REGITNIG EUENYT[)y

*x k% HOTEL & CHALETS

Lymphdrainage nach Dr. Vodder 25 min. €47,00
50 min. €76,00

Dies ist eine besonders sanfte Massagetechnik, die die Lymphzirkulation anregt.
Es kommt zur Entschlackung, Entlastung und Entwasserung des Gewebes.

€76,00

Sie ist eine selbstandige Massageform und eine der funf Hauptsaulen der
traditionellen chinesischen Medizin. Mit Lehren der Akkupunkturpunkte, Beachtung
des Energieflusses & mit verschiedenen Grifftechniken werden Muskeln, Sehnen,

Bander und Faszien ausgiebig behandelt.

Tuina Anmo, 50 min.

Tuina Gesicht, 25 min. € 48,00

Ideal bei Spannungskopfschmerzen, Beschwerden bei Nebenhohlen,
Verspannungen im Hals und Nacken.

Wir bitten Sie, ein paar Minuten vor lhrer Behandlung im
Wartebereich der VITAL-OASE Platz zu nehmen
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